Buongiorno

siamo una associazione sportiva dilettantistica che pratica e promuove il nordic walking nelle
province di Fermo e Macerata.

Vorremmo proporre ai Vostri associati la partecipazione ai prossimi corsi base di nordic walking

organizzati dalla nostra asd

date e luogo
- 29 MARZO 2015 CIVITANOVA MARCHE - SPIAGGIA -
RITROVO ore 9:00 DAVANTI ALLO STABILIMENTO BALNEARE 'IL VENEZIANO' - LUNGOMARE NORD

- 29 MARZO 2015 PORTO SAN GIORGIO - SPIAGGIA -
RITROVO ore 9:00 DAVANTI LO STABILIMENTO BALNEARE 'DUILIO' - 1° VERSO NORD DOPO IL
PORTO

Il corso prevede il primo incontro di circa tre ore e due incontri successivi di circa un'ora ciascuno
da concordare con i partecipanti.

| bastoncini per il corso Vi verranno forniti dall'istruttore.

Il costo del corso e di € 50,00 comprensivo di € 10,00 per il tesseramento annuale e consente di
frequentare oltre al corso, ovviamente, i nostri allenamenti ed uscite eventuali per tutto il mese
successivo al corso stesso.

E' necessario fornire un CERTIFICATO MEDICO per ATTIVITA' SPORTIVA NON AGONISTICA in

originale.

Potete trovare altre e maggiori indicazioni sui corsi e sulle attivita della associazione visitando il

nostro sitowww.nordicwalkingvallidellamarca.it.

Restiamo comunque a disposizione per qualunque chiarimento si rendesse necessario.
Vi aspettiamo

Vita Renato

3356889892

Istruttore Scuola Italiana Nordic Walking



